
 
                

 «Утверждаю» 
Генеральный директор 

МШЛ «Достар» 

 

_______________ Кунцевич  С.В. 

Меню с 24.04.по 28.04.2023 г. столовой   МШЛ   «Достар» 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак 

1.Омлет с зеленым 

горошком 

2. Каша пшеничная 

молочная 

3. Бутерброд с маслом и 

сыром 

4.Чай с лимоном  

5.Какао с молоком 

 

1.Актимель земляника 

 2. Каша кукур.манка 

молочная                      

3. Бутерброд с шоколадным 

маслом  

4. Чай с лимоном  

5.Чай с молоком           

  

1.Сендвич с курин.грудкой 

и овощами 

2. Каша геркулес молочная                     

3. Бутерброд с маслом  

4. Чай с лимоном конфета 

5. Кофе с молоком  

 

1.Спагетти по-итальянски 

2.Нарезка св.помидор 

3.Бутерброд с маслом  

4. Чай с лимоном  

5. Чай с молоком 

1.Хрустики с молоком 

2.Горячий бутерброд с маслом и 

сыром 

3.Чай с лимоном 

4.Напиток Цикорий  

 

 

 

Обед Обед Обед Обед Обед 

 

1.Щи укр. на к/б со смет. 

2.Поджарок мясной  с 

рисом 

3. Салат «Греческий» 

4. Компот из с/ф с добав. 

лимона 

5. Хлеб (пшеничный, ржан) 

1.Суп Харчо на к/б со 

сметаной  

2.Бефстроганов с 

картоф.пюре 

3.Салат «Ве-Че» (5-11кл) 

Овощи брусочками(1-4) 

4. Компот клюквенно-ябл. с 

доб. лимона  

5.Хлеб (пшеничный, 

ржаной 

1.Суп чечевичный на к/б со 

смет.и сухарями 

2.Котлета Полтавская с 

соусом и сухарях с рожками 

3. Салат из св.овощей 

4. Компот из с/фр с лимон. 

5. Хлеб (пшеничный, 

ржаной) 

1. Суп из цв.кап.на к/б со 

сметаной 

2.Азу по-татарски 

3. Салат «Нежность» 

4. Компот из с/фр с 

лимоном 

5. Хлеб (пшеничный, 

ржаной,) 

1.Щи зеленые на к/б со смет. 

2.Курин.ножки с соусом и 

гречкой 

3.Салат «Весенний» 

4.Компот «Зимняя вишня» с доб 

.лимона 

5.Хлеб (пшеничный, ржаной) 

Полдник Полдник Полдник Полдник Полдник 

 

1.Творожная запеканка со 

смет. и сгущ.молоком 

2.Груша 

3.Пряник          

4. Чай с лимоном 

 

 

 

 

1.Рыба по-русски 

2.Напезка (св.огур.сол.огур) 

3.Печенье Сливочное 

4.Яблоко 

5.Чай с лимоном 

 

 

 

 

1.Сосиски конские отварн. 

2.Овощная 

нарезка(св.ог.св..пом) 

3.Тушеная капуста 

4.Мандарин                         

5.Чай с лимоном 

 

 

 

1.Йогурт клубничный 

2.Кекс 

3.Фрук.нарезка(ап.ябл) 

4.Чай с лимоном 

 

 

 

 
 1.Морковный бисквит с 

сах.пудрой 

   2.Банан                                           

   4.Чай с лимоном.                                    

    

                                               

медсестра                          Колесниченко Т.В.                                                          шеф- повар                              Кузнецова  Н.А 


